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LIBRI, ESCE "FIORI DI MANGO" UN VIAGGIO DALL'AFRICA ALLA MEDITAZIONE

Roma, 7 set. (askanews) - Gloria e Stella hanno bisogno di prendersi una pausa dopo
I'ultimo periodo burrascoso. Gloria non ne pud piu del rapporto con suo marito e la
mancanza di un figlio che tanto desidera € motivo di tensioni continue. Stella, dal canto
suo, & reduce dall'ennesima delusione sentimentale, e come é nella sua indole si sta
sempre piu chiudendo al mondo esterno. Ma la forza del loro legame di amicizia le
convince a partire insieme per un viaggio in Kenya. Parte da qui "Fiori di mango” il nuovo
romanzo di Isabella Schiavone che, dopo Lunavulcano, torna a parlarci d'amore, di
sentimenti e di relazioni nella suggestiva cornice della costa orientale dell'Africa. Tra
pranzi a base di prelibatezze locali preparati da nonna Edith, gite alla scoperta delle
meraviglie naturali e visite presso luoghi di sofferenza e di rinascita, come un orfanotrofio,
quella che era iniziata come una vacanza diventa qualcosa di piu, un viaggio all'interno di
se stessi, stimolato da quella babele di cultura, tradizioni, sapori e colori che é il Kenya.
Per chi come loro proviene da una delle tante citta occidentali, scoprire un mondo cosi
diverso & un colpo alle proprie credenze e abitudini di vita, tanto che sard necessario un
vero e proprio percorso spirituale per capire come ricominciare a vivere serenamente e
senza paure. Quella paura che proprio in Kenya deflagra quando un attentato terroristico
squarcia la tranquillita apparente di una realta lontana dal caos e dalla violenza .
Isabella Schiavone & una giornalista. Il suo primo romanzo Lunavulcano (Lastaria Edizioni)
é stato pubblicato nel 2017. Ha ricevuto il Premio "Un Libro per il Cinema" ed é stato
candidato al Premio Strega nel 2018. Come giornalista ha vinto, tra gli altri, il Premio
Luchetta Hrovatin con un'inchiesta sulla droga a Scampia, il Diversity Media Awards per un
servizio sull'omosessualita e il Premio Amato Lamberti per la responsabilita sociale nel
giornalismo. Ha insegnato Teoria e tecnica del linguaggio televisivo nel Master in
giornalismo e comunicazione pubblica dell'Universita degli Studi di Tor Vergata.
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